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Audycja nr. 1:
,Kukaj Kukawko - pieéni laséw, pdl i ptakow” ‘?‘/ﬂ

Muzyczne -

realizowanego przez Chetmski Dom Kultury,
dofinansowanego z Krajowego Planu Odbudowy.

Jez - scenariusz PRZED audycja (klasy 0-1)

Scenariusz przygotowany w ramach programu KPO — Muzyczne Opowiesci Natury
(dla nauczycieli klas 0-1).

QR do piosenki,Jez":

R

o

(Po zeskanowaniu otworzy sie link do piosenki na YouTube: https://youtu.be/iifZ1XuPa3l)
Petny scenariusz zajec znajduje sie ponizej:

CELE

- Rozpoznaje dzwieki natury.

- Spiewam razem i stucham innych.
- Umiem dbac o jeza i jego dom.

MATERIALY

- Obrazek jeza (formatu A4 lub projekcja).

- Kartki A4 i kredki dla kazdego dziecka.

- 4-6 grzechotek DIY (mate butelki z ryzem lub grochem) -, sekcja wiatru”
- Odtwarzacz lub telefon z QR do piosenki,Jez".

- TaSma malarska do oznaczenia na podtodze matych norek jezy.
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PRZYGOTOWANIE SALI (ok. 2-3 minuty)

Ustaw krag z krzeset lub poduszek. Na podtodze tasma malarskg zrob mate owale

- to beda norki jezy.

Witéz grzechotki do koszyka z napisem ,Instrumenty pol”. Upewnij sie, ze dzieci maja
miejsce do poruszania sie i bezpiecznego przysiadu.

ETAP 1. Krag ciszy i oddech (ok. 5 minut)

Cel: Wprowadzenie spokoju, koncentracja uwagi, nauka ciszy i uwaznego stuchania.
Przebieg:

1. Powiedz:

,Kiedy podnosze reke do gory, zatrzymujemy sie i stuchamy. To jest nasz znak ciszy.”
2.Wdech nosem... raz, dwa... i powolny wydech ustami... trzy, cztery...

(powtorz trzy razy).

3. Pokaz obrazek jeza:,Co robi jez, gdy jest gtosno?”

4. Powiedz: ,Tak! Zawija sie w ktebek. My tez nauczymy sie takiego spokojnego
ktebka ciszy.”

5. Pokaz, jak zrobi¢ , ktebek”: powolny przysiad, glowa w dot, rece jak kolce.
Wskazéwka: Mozna uzy¢,kamienia spokoju” — maty kamyk lub maskotke
przekazywana w ciszy.

ETAP 2. Echo natury (ok. 7 minut)

Cel: Rozpoznawanie dzwiekdéw natury, nauka stuchania i powtarzania rytmu.

1. Powiedz: ,Pobawimy sie w echo natury. Ja bede lasem, a wy — odgtosami,

ktore wracajg z lasu.’

2. Zacznij od prostych dzwiekow: ,Ku-ku!” (dzieci:,Ku-ku!”),,Szszsz..." (dzieci: ,Szszsz...").
3. Wprowadz skale gtosnosci: 1 = bardzo cicho (jak jez w norce),

2 = $rednio (jak rozmowa ptakéw), 3 = gtosniej (jak stonce grzejace liscie).

4. Powiedz: ,Kiedy powiem Stoneczko!, $piewamy troche gtosniej, ale spokojnie

— stonice nie krzyczy”

5. Mieszaj komendy:,Ku-ku (2)*,Szsz (1), Ku-ku (3)".

6. Hasta: ,Echo!” - powtarzamy, ,Zmianal” — nowy dzwiek, ,Po cichutku
Wariant dla klasy 1: dodaj rytm klasniecie—klasniecie—,ku-ku”.

n
!

-1, ,Stoneczko!” - 3.

ETAP 3. Piosenka ,Jez” - refren na sylabach (ok. 10 minut)

Cel: Poznanie melodii, rytmiczny ruch i wspdlne spiewanie.

1. Powiedz:,Postuchamy teraz piosenki o matym jezu. Ukryla sie tutaj, w tym kodzie QR/
(odtwérz fragment).

2. Zapyta;j:,Co robi jez w piosence? Jakie dzwiegki styszycie?”

3. Zaspiewaj refren na sylabach la-1a” lub ,du-du’, dzieci powtarzaja.

4. Pokaz krok jeza”:,Matymi kroczkami, pieta—palce, cichutko jak po lisciach.”
5. Hasto ,Ktebek!” — dzieci przysiad, rece jak kolce, muzyka milknie;

po chwili wracajg do marszu.

6. Cwiczcie zmiany: szeptem - $rednio - radosnie (bez krzyku).

Wskazéwka: Jez nie turla sig, tylko zatrzymuje — pokaz to powoli.
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ETAP 3. Piosenka,Jez” - refren na sylabach (ok. 10 minut)

Cel: Poznanie melodii, rytmiczny ruch i wspolne $piewanie.

1. Powiedz:,,Postuchamy teraz piosenki o matym jezu. Ukryta sie tutaj, w tym kodzie QR/
(odtworz fragment).

2. Zapytaj:,Co robi jez w piosence? Jakie dzwiegki styszycie?”

3. Zaspiewaj refren na sylabach ,la-1a” lub ,du-du’, dzieci powtarzaja.

4. Pokaz krok jeza”:,Matymi kroczkami, pieta—palce, cichutko jak po lisciach.”
5. Hasto ,Ktebek!” — dzieci przysiad, rece jak kolce, muzyka milknie;

po chwili wracajg do marszu.

6. Cwiczcie zmiany: szeptem - $rednio - radosnie (bez krzyku).
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ETAP 4. Orkiestra po6l (ok. 8 minut)

Cel: Wspdlne muzykowanie, rozroznianie rytmow, wspodtpraca.

1. Pokaz koszyk z grzechotkami: ,To nasze instrumenty pol. Beda udawac wiatr.”
2. Podziel grupe: grzechotki = sekcja wiatru, reszta = tupanie i gtoska K"

3. Gesty: reka w dot = tupanie, kotysanie dtonig = wiatr, palec na ustach = K"

4. Wz6r rytmiczny: tup—-tup / szsz-szsz / K-K-pauza-K.

5. Zmieniaj role co 1-2 minuty.

Komendy:,Sekcja wiatru - start!”’,, Krok jeza!”, ,STOP - ktebek!”

ETAP 5. EKO-moment,Gdzie mieszka jez?” (ok. 8 minut)

Cel: Proste zasady dbania o przyrode i zwierzeta.

1. Zapytaj:,,Gdzie jez lubi mieszka¢? W krzakach? W stercie lisci? Na trawniku?”
2.Trzy zasady: (1) Zostawiamy liscie i gatazki — to norki jezy.

(2) Sprzatamy smieci - folia i szkto sg niebezpieczne.

(3) Nie dotykamy jezy - tylko obserwujemy.

3. Zadanie ruchowe: ,Kazdy jezyk cichutko idzie do swojej norki z lisci.”
Wrazliwe dzieci — pacynki, krok jeza w miejscu.

ETAP 6. Podsumowanie — sygnat audycji (ok. 7 minut)

Cel: Utrwalenie wiadomosci i spokojne zakoniczenie.

1. Sygnat:,Kiedy méwie Kukaj Kukawko!, odpowiadacie Kuku! i robicie ktebek.”

2. Pytania TAK/NIE: Czy jeza dotykamy? (nie). Czy zostawiamy liscie? (tak).

Czy umiemy byc cicho jak jez w norce? (tak).

3. Echo jednym stowem:,Co dzi$ najbardziej polubites/as?”

4. Zapowiedz:,,Na audycji ustyszymy piesni laséw, pél i ptakdw. Orkiestra pol juz czeka

n
!
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DODATKI DLA NAUCZYCIELKI / NAUCZYCIELA
CHECKLIST

- Znak ciszy: reka w gorze.

- Pokaz - wspdlna préba - rotacja rol.

- Pomocnik dyrygenta — dziecko daje gesty.

- Dla wrazliwych: krok jeza w miejscu.

ROZNICOWANIE
Klasa 0 - krétkie sekwencje, skala 1-3.

Klasa 1 - liczenie do 4, rytm ,klasnij-tup-K”, echo w prostym kanonie.

BEZPIECZENSTWO

- Ktebek” = przysiad + dtonie-kolce. Nie turlamy sie.
- Grzechotki szczelnie zakrecone.

- Poruszamy sie powoli w kregu.

MINI-EWALUACJA (2-3 minuty)

Pytania:

- Czy potrafie by¢ ciszej podczas stuchania?
- Czy pamietam, gdzie jest norka jeza?

- Czy potrafie powtorzyc echo natury?
Odpowiedzi: tak, troche, musze poc¢wiczyc.

,Projekt realizowany w ramach Krajowego Planu Odbudowy i Zwiekszania Odpornosci.”’
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